
 

 
 
 
 
 
 
 

⌠Domaines d’interventions⌡ 

 
 

Conseil :  
accompagnement au changement  
Formation :  
management, communication managériale, conduite du changement,  
connaissance de soi et développement de ses capacités de manager 
Coaching : 
managers, dirigeants et équipes de direction 
 

⌠Formation⌡ 
 
Management : EM LYON. 
Coaching : International Mosaik 
Psychanalyste (Thérapies, formation, supervision)  
DESU coaching à Paris 8 
 

⌠Expérience Professionnelle⌡ 
 
Parcours de manager : 
Régine a fait une carrière dans le marketing international. Elle a été notamment 
Directrice Marketing de Mattel France, Marketing manager chez ST Dupont et chef 
de groupe marketing chez Yves Saint Laurent Parfum.  
 
Parcours de consultant : 
Psychanalyste, membre fondateur de la Nouvelle Société de Psychanalyse Active 
(Syndicat professionnel)  
consultante, formatrice et coach pour CASA VICTORIA ; Consultante et formatrice 
pour HEC Paris, et consultante senior pour l’ISM (Institut Supérieur du Marketing).  
 

   

 
Régine Jean-Rabechault 
53 ans 

Conseil – Formation – Coaching 


